
SEMINARKURS
Schneller-Höher-Weiter

Wie präsentiere ich ?



Präsentieren
heißt …

Vorzeigen
Gegenwärtig machen
Darbieten
Verkaufen



Das A und O einer
gelungenen Präsentation

Aufbau und Struktur

Raum-Setting

Medieneinsatz

Ziele

Publikum

Visualisierung

Rhetorik und
Körpersprache



Ziele

Ziel des Vortrags festlegen
Informieren?
Überzeugen?
Oder beides?
Inhalte aufbereiten
Sammeln
Straffen 
Strukturieren
was ist wichtig?



Publikum …

Anzahl, Alter, Geschlecht
Vorwissen zum Thema
Nutzen für die Zuhörer

… das unbekannte Wesen

? ?
??

?



Aufbau und Struktur

Hauptteil

Einleitung

Schluss



Medieneinsatz

Flip-Chart
Overhead-Projektor
Notebook mit Beamer
Metaplan-Wand
Diaprojektor
Videofilm
Tafel, Whiteboard
Modell

Ist alles vollständig? Funktioniert alles? 
Keine Medienschlacht!



Informationen 
bildhaft 

darstellen

Visualisieren heißt …



Körpersprache/Rhetorik

Gute Laune/Lächeln
Körperhaltung
Mimik/Gestik
Blickkontakt
Stimme: -Lautstärke

                -Tempo
                -Pausen
                -Modulation



Einleitung

durchatmen, lächeln !!
Publikum begrüßen
vorstellen
spannender Einstieg finden
Thema nennen
geplanter Verlauf bekanntgeben



Hauptteil

viele Variationsmöglichkeiten
Situationsbeschreibung
Perspektiven
Lösungsmöglichkeiten
Lösungsvorschläge
…



Schluss

Kernaussage
Ankündigung
Appell
Ausblick
„Danke“
Überleitung zur Diskussion



Manuskript

Handliche Karteikarten
einseitig
große Schrift
Stichworte

möglichst Blickkontakt halten
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